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М О Н И ТО Р И Н Г С Л У Ч А Е В Н А РУ Ш Е Н И Я 

П РА В П О П Р И З Н А К У С О Г И З А 2 0 2 0 Г О Д



Мониторинг случаев нарушения прав 
по признаку сексуальной ориентации и ген-
дерной идентичности (СОГИ) в Екатерин-
бурге и Свердловской области проводится 
с 2016 года. 

За это время команда Ресурсного цен-
тра для ЛГБТ в рамках проекта «Вы готовы 
не молчать?» собрала 727 анкет и 2130 фак-
тов нарушения прав. 

2020 год стал особенным для всех нас 
из-за пандемии COVID-19. Изменились в 
том числе проблемы и вызовы, с которыми 
сталкивалось ЛГБТ+ сообщество, многие 
ЛГБТ+ персоны пережили финансовые 
трудности и изоляцию в одном помещении 
с гомофобными, бифобными, трансфобны-
ми родственниками. Серьезная нагрузка в 
этом году легла и на Экстренную Помощь 
Ресурсного Центра для ЛГБТ. 

Несмотря на все сложности, проект 
мониторинга «Вы готовы не молчать?» про-
должается и меняется вместе с обстоя-
тельствами. 

В В Е Д Е Н И Е

В минувшем году мы обратили особое 
внимание на интерсекциональность в мето-
диках оказания помощи, поэтому анкета 
мониторинга дополнена. Теперь в ней 
можно указать, что случай нарушения прав 
был связан в том числе с инвалидностью 
персоны, положительным ВИЧ-статусом 
персоны, вероисповеданием персоны и 
ситуацией с COVID-19. На данный момент 
нарушения прав, связанные с инвалид-
ностью персоны, вероисповеданием и 
COVID-19,  еще не отмечены в наших анке-
тах. Нарушения прав, связанные с положи-
тельным ВИЧ-статусом, отметил один из 
заполнивших. 
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КАКУЮ ИМЕННО ИНФОРМАЦИЮ 
СОБИРАЕТ СЛУЖБА МОНИТОРИНГА 
И КТО МОЖЕТ РАССКАЗАТЬ НАМ 
О НАРУШЕНИИ ПРАВ?  

Для мониторинга случаев нарушения 
прав подходят любые истории о нарушени-
ях прав на почве СОГИ, которые произош-
ли с вами и вашими близкими. Мы собираем 
и документируем все случаи, вне зависи-
мости от типа нарушения прав — нам рас-
сказывают об оскорблениях, травле, нару-
шениях прав на труд, образование, меди-
цинское обслуживание, о физическом наси-
лии, нарушениях прав по признаку гендер-
ной идентичности. Свои истории присыла-
ют как сами пострадавшие, так и их близ-
кие, свидетель_ницы нарушений, помогаю-
щие специалист_ки, заручившиеся согла-
сием пострадавшей персоны. 

Чтобы сделать проблему нарушений прав 
ЛГБТ+ в нашем регионе видимой, привлечь 
к ней внимание общественности и правоох-
ранительных структур, дать возможность 
ЛГБТ+ персонам быть услышанными и полу-
чить помощь. 

ДЛЯ ЧЕГО НУЖЕН МОНИТОРИНГ 
НАРУШЕНИЯ ПРАВ ПО ПРИЗНАКУ СОГИ? 
 

ЧТО ТАКОЕ МОНИТОРИНГ НАРУШЕНИЯ 
ПРАВ ПО ПРИЗНАКУ СОГИ?
 

Это система сбора и учета данных о про-
тивоправных действиях, направленных на 
персон из ЛГБТ+ сообщества и мотивиро-
ванных ненавистью по признаку сексуаль-
ной ориентации, гендерной идентичности и 
гендерного самовыражения. 
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Основная методика сбора данных — 

онлайн-анкетирование, реализованное при 

помощи бесплатного инструмента Google 

Forms. Анкета включает в себя вопросы о воз-

расте, гендерной и сексуальной идентичнос-

ти пострадавш_его, регионе проживания или 

местонахождения на момент происшествия, 

примерной дате происшествия и вопросы, 

непосредственно касающиеся обстоя-

тельств и последствий. Анализ таблицы с 

полученными данными выполняют сотруд-

ни_ки команды мониторинга, определяя 

количество случаев, типы и количество нару-

шений прав, отбраковывая неподходящие 

анкеты. 

Неподходящими считаются анкеты не из 

Екатеринбурга и Свердловской области, 

анкеты, квалифицированные по разным при-

знакам как троллинг, в этом году также 

отбраковываются анкеты, в которых не ука-

заны происшествия. Анкеты, в которых ука-

зан только тип нарушений прав, больше не 

учитываются в статистике случаев. Напри-

мер, если заявитель_ница при заполнении 

анкеты в описании пишет: «Меня постоянно 

оскорбляют из-за моей сексуальной ориен-

тации», то анкета не пополняет статистику 

«случаев», считается анкетой без «случая». 

Тем не менее, в этой анкете мы фиксируем 

тип нарушения прав «оскорбление», кото-

рый попадает в статистику за 2020 год, если 

П Р И М Е Ч А Н И Е 
О М Е ТО Д И К Е 
С Б О РА Д А Н Н Ы Х 

персона указывает этот год как дату произо-

шедшего. 

Наши анкеты анонимны. Это создает 

определенные сложности для подтвержде-

ния данных, но мы идем на это условие ради 

того, чтобы заявитель_ницы могли чувство-

вать себя безопасно, рассказывая о тяжелом 

для них опыте. В анкете присутствует графа 

«Обратная связь», и несмотря на то, что она 

не обязательна к заполнению, большинство 

персон указывают контакты для уточнения 

деталей и верификации. Такое доверие 

ценно для нас, оно подтверждает значи-

мость адвокационных процессов для ЛГБТ+ 

персон.  

Кроме того, в статистику мониторинга 

попали обработанные данные службы 

Экстренной Помощи Ресурсного Центра для 

ЛГБТ, а именно те случаи, которые были свя-

заны с нарушением прав персон по признаку 

СОГИ. Случаи, с которыми работает юриди-

ческая служба, могут быть учтены в статисти-

ке, а также подробно описаны в главе «Взаи-

модействие с правоохранительными органа-

ми, судебное делопроизводство».



Д Л Я Н А С В А Ж Н А К А Ж Д А Я И С ТО Р И Я . 
К А Ж Д Ы Й Ч Е Л О В Е К . 
Г Л А В Н О Е — Р Е Ш И Т Ь С Я Н Е М О Л Ч АТ Ь . 

Чтобы сообщить о случае нарушения 
прав, мотивированном гомофобией, транс-
фобией, бифобией и/или квирфобией, 
необходимо заполнить простую короткую 
анкету онлайн. Ссылку на эту анкету можно 
найти в группе Ресурсного центра в соци-
альной сети «ВКонтакте» и на нашем сайте. 
Также можно заполнить анкету в нашем 
Комьюнити-центре в рабочее время (при 
ухудшении эпидемиологической обстанов-
ки и введении ограничительных мер Комь-
юнити-центр может быть закрыт; проверяй-
те информацию о его работе в наших соци-
альных сетях). Случаи нарушения прав, о 
которых рассказали представитель_ницы 
ЛГБТ+ сообщества в 2016, 2017, 2018 и 2019 
годах, вошли в соответствующие брошюры 
проекта «Вы готовы не молчать?». Данная 
брошюра содержит отчет о результатах 
мониторинга нарушения прав по признаку 
СОГИ за 2020 год. 

КАК ЗАЯВИТЕЛ_И РАССКАЗЫВАЮТ 
О СВОИХ ИСТОРИЯХ СЛУЖБЕ 
МОНИТОРИНГА РЕСУРСНОГО ЦЕНТРА?  
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П Р И М Е Ч А Н И Е 

«Анкета» означает одну заполненную в рамках проекта монито-
ринга «Вы готовы не молчать?» анкету, в которой заявитель_ница рас-
сказывает о случае нарушения прав. Анкета может включать 
несколько «случаев». Случай выделяется на основании событий, 
действующих лиц и времени. Один случай объединяет в себе ограни-
ченное время, одних и тех же субъектов, явления. Методика выделе-
ния «случая», «кейса» приблизительно сходна с той, которая исполь-
зуется в мониторинге ЛГБТ-сети. «Случай» может происходить на про-
тяжении длительного периода времени, например если ЛГБТ+ пер-
сона сталкивалась с нарушениями прав в больнице на протяжении 
всего курса лечения. 

Один случай, даже если он происходит в короткий период време-
ни, может включать в себя несколько типов нарушений прав. Типы 
нарушения прав определяют, как именно были дискриминированы 
заявитель_ницы. Это, например, «аутинг», «оскорбление», «физичес-
кое насилие». В статистику заносятся все нарушения прав, которые 
указали заявител_и, а также те, которые выделены при изучении 
«случаев» специалист_ом команды мониторинга, если заявите-
ль_ница не проассоциировал_а событие с определенным нарушени-
ем прав и не указал_а это нарушение прав.

О Б И С П О Л Ь З О В А Н Н Ы Х З Д Е С Ь 
И Д А Л Е Е Т Е Р М И Н А Х « А Н К Е ТА » , 
« С Л У Ч А Й » И « Н А РУ Ш Е Н И Е П РА В » 
  

Д Л Я П Р И М Е РА :  

Мы имеем анкету, в которой заявитель рассказывает о том, как 
его избили во дворе после того, как он покрасил волосы в необыч-
ный цвет, а затем в полиции отказались принять заявление и при 
этом оскорбили. Тут отражены два случая — избиение во дворе и 
отказ в приеме заявления. Мы разделяем эти случаи: хотя они и свя-
заны причинно-следственной связью, но произошли в разное вре-
мя, с разными людьми с различной мотивацией. В двух этих случаях 
мы выделяем такие типы нарушений прав, как «физическое наси-
лие», «оскорбление», «отказ в приеме заявления в правоохранитель-
ные органы». Таким образом, у нас есть одна анкета, два случая и три 
типа нарушений прав.  

Далее рассматриваем именно статистику по произошедшим нару-
шениям прав. 
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О Б О Б Щ Е Н Н Ы Е Р Е З УЛ ЬТАТ Ы 

Несмотря на то, что общее количество анкет снизилось незначи-
тельно (в 2019 году их было 131), количество случаев нарушений прав 
упало почти в три раза (в 2019 году их было 168), при этом количество 
нарушений прав снизилось только примерно в два раза (в 2019 году 
их было 230). 

116 
анкет

М О Н И ТО Р И Н ГА С Л У Ч А Е В Н А РУ Ш Е Н И Я 
П РА В П О П Р И З Н А К У СО Г И З А 2 0 2 0 Г О Д 

№1

64 
случая

152 
нарушения прав

Общее количество 
анкет - 131

2019 год

Общее количество 
анкет - 116

2020 год

Количество случаев 
нарушения прав - 168

2019 год

2020 год
Количество случаев
нарушения прав - 64

Количество нарушений 
прав - 230

2019 год

2020 год
Количество нарушений 
прав - 152

Это объясняется большим количеством отбракованных анкет (со-
держащих троллинг, написанных не по адресу), сложностями сбора 
данных, изменением методологии и эпидемиологическими особен-
ностями 2020 года. 

Методика обработки данных, исключающая анкеты, в которых 
нет упоминаний происшествий, и не характеризующая информацию 
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из анкет с общими фразами как «случаи», сокращает количество слу-
чаев, но при этом отобранные случаи более информативны. Если 
ранее на один случай приходилось 1,4 нарушения прав, то теперь на 1 
случай приходится 2,4 нарушения прав. Респондент_ы, которые опи-
сывали эти случаи, делали это подробно, охотно шли на контакт для 
уточнения деталей.

Онлайнизация в эпоху COVID-19 сказалась сразу двумя негатив-
ными последствиями — активизацией консервативных активист_ов 
в онлайн-пространстве и возрастанием информационного шума. 
При большом количестве онлайн-активностей, информации об 
исследованиях и событиях заявител_ям сложнее обратить внимание 
на возможность высказаться в анкете мониторинга. Наша команда 
будет работать над повышением уникальности контента в наших 
социальных сетях, чтобы нашим подписчи_кам проще было найти 
необходимую помощь и получить возможность рассказать о том, что 
с ними происходит и что важно для них. 

В этом году при заполнении анкет наши респондент_ки почти не 
описывали случаи, произошедшие ранее 2020 года. Скорее всего, 
это связано с тем, что мониторинг нарушений прав проходит уже пять 
лет и за прошедшие годы персоны успели подключиться к ежегодно-
му заполнению анкеты.  

Меньшее количество случаев также связано с такими особен-
ностями 2020 года, как самоизоляция и дистанционная рабо-
та/учеба. В опросе, который мы проводили в нашей группе «ВКонтак-
те», отвечая на вопрос «Сталкивались ли вы с нарушениями прав в 
2020?», 9 из 41 респондент_а выбрали ответ «Нет. Я провел_а боль-
шую часть года на самоизоляции, меньше контактов — меньше шан-
сов столкнуться с агрессией». Это был второй по популярности ответ, 
первый по популярности «Нет, у меня все в порядке» набрал 17 голо-
сов. Координатор_ки мониторинга ЛГБТ-сети отмечают, что до сих 
пор одним из самых провоцирующих факторов является гендерно-
неконформный внешний вид.

Изменилось не только количество, но и распределение типов 
нарушений прав по популярности, а также сам их характер. 
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В предыдущей отчетной брошюре про-

екта «Вы готовы не молчать?» мы ввели раз-

дел «Демография», чтобы лучше представ-

лять себе, какие категории заявител_ей с 

какими специфическими проблемами стал-

киваются чаще, с какими аудиториями внут-

ри ЛГБТ+ сообщества мы работаем наиболее 

продуктивно. 

В этот раз критерии выборки немного 

усложнились, но это позволило собрать боль-

ше интересной специфической информации 

по разным сообществам, несмотря на то, что 

количество персон, учтенных в статистике, 

сократилось. 

В подсчетах по демографическим пока-

зателям мы учитываем персон, чьи права 

были нарушены в связи с СОГИ, проживаю-

щих на территории Свердловской области. 

При этом учитываются только те персоны, 

которые (или знакомые которых) описывали 

конкретный случай нарушения прав, а не про-

сто упоминали тип нарушения. В этом году 

мы не учитывали в выборке персон, которые 

указали в анкетах, что у них все благополуч-

но, поэтому данных по этой этой категории 

респонденто_к у нас нет. К статистике, кото-

рая присутствует в базе данных мониторин-

га, добавлены случаи, предоставленные дру-

гими службами, в частности службой 

Экстренной Помощи. Такие случаи будут 

отмечены отдельно. 

Д Е М О Г РА Ф И Я
№2



Ð
Å

Ñ
Ó

Ð
Ñ

Í
Û

É
 Ö

Å
Í

Ò
Ð

 Ä
Ë

ß
 Ë

Ã
Á

Ò
 Å

Ê
À

Ò
Å

Ð
È

Í
Á

Ó
Ð

Ã
   

   
   

   
   

Â
Û

   
Ã

Î
Ò

Î
Â

Û
   

Í
Å

   
Ì

Î
Ë

×
À

Ò
Ü

?

Всего нам стало известно о случаях нарушений прав по признаку 
СОГИ в отношении 48 персон в Екатеринбурге и Свердловской 
области за 2020 год. 

С ТАТ И С Т И Ч Е С К И Е Д А Н Н Ы Е 
О В О З РА С Т Е П О С Т РА Д А В Ш И Х   

Из 48 персон всего 11 заявител_ей и обратившихся в Экстренную 
Помощь в 2020 году являлись несовершеннолетними. Таким обра-
зом, если в прошлом году несовершеннолетние персоны представ-
ляли больше трети выборки (33 из 94 персон), то теперь это только 
около 23% обратившихся. Только двое несовершеннолетних, столк- 
нувшихся с нарушением прав по признаку СОГИ, обратились в 
Экстренную Помощь Ресурсного Центра для ЛГБТ. Совершеннолет-
них таких было 14 человек. 

Посмотрим, как распределилось количество нарушений прав на 
человека в той и другой категории. 

Количество персон

Количество нарушений прав

Нарушений прав на одного 
человека в 2020 году

Нарушений прав на одного 
человека в 2019 году

18
+

 

18
- 

По сравнению с прошлым годом, количество нарушений прав на 
одну персону в среднем незначительно выросло из-за новых крите-
риев выборки, однако, как и в прошлом году, количество нарушений 
прав в отношении несовершеннолетних и совершеннолетних оста-
лось примерно одинаковым. Тем не менее, количество нарушений 
прав на одну несовершеннолетнюю персону выросло сильнее и ока-
залось выше, чем в отношении совершеннолетних персон. Таким 
образом, несовершеннолетние ЛГБТ+ персоны все так же нуждают-
ся во внимании помогающих специалист_ов и ЛГБТ+ активист_ок и, к 
сожалению, испытывают сложности с тем, чтобы обратиться за 
помощью. 

В возрастных категориях старше 18 лет среди заполнивших анке-
ты и обратившихся в Экстренную Помощь по-прежнему лидируют 
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С ТАТ И С Т И Ч Е С К И Е Д А Н Н Ы Е О Г Е Н Д Е Р Н О Й 
И С Е КС УА Л Ь Н О Й И Д Е Н Т И Ч Н О С Т И  

В этом году к статистике пострадавших от нарушений прав по при-
знаку СОГИ персон присоединена более тщательно обработанная, 
согласно методике мониторинга, выборка службы Экстренной Помо-
щи, что позволило нам увидеть в некоторых позициях совершенно 
иное распределение и сделать определенные выводы. 

Статистика согласно гендерной идентичности пострадавших рас-
пределилась так:

персоны от 18 до 22 лет, вторая по распространенности категория — 
от 23 до 30 лет. Это молодые и активные персоны, аудитория соци-
альных сетей Ресурсного Центра, у них есть доступ к информации о 
помощи и анкете мониторинга. При этом часто это еще не до конца 
отделившиеся от родительской семьи и не обретшие финансовой 
стабильности люди, что делает их особенно уязвимыми. 

Цисгендерный мужчина

Цисгендерная женщина

Трансгендерный мужчина

Трансгендерная женщина

Небинарная персона

Иные и неуказанные идентичности К
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Это распределение показывает нам, что существовавший в про-
шлом году перекос в сторону цисгендерных женщин при учете дан-
ных службы Экстренной Помощи исчезает, цисгендерных мужчин и 
женщин мы видим примерно одинаковое количество. Если смотреть 
распределение по типам нарушений прав, например, с физическим 
насилием сталкивались 4 из указанных 10 женщин и 5 из 11 мужчин. 
Несмотря на то, что цисгендерные женщины так же часто, как и цис-
гендерные мужчины, сталкиваются с различными нарушениями 
прав, в Экстренную Помощь они обращаются реже, при этом они 
готовы заполнять анкету мониторинга и участвовать в адвокацион-
ных процессах. Возможно, цисгендерные женщины не ассоциируют 
нарушение своих прав со своей сексуальной идентичностью.

Цисгендерные мужчины, напротив, в анкете экстренной помощи 
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часто прописывают свою сексуальную идентичность как прямую при-
чину преследования. Можно сделать вывод, что аудитория цисген-
дерных мужчин гомо- и бисексуальной идентичности в нашем регио-
не недостаточно вовлечена в активизм и процессы защиты прав, но 
готова обращаться в помогающие организации в критической ситуа-
ции, что, безусловно, ценно для наших активист_ок и говорит об 
определенном уровне доверия.

Значительно возросла доля трансгендерных персон среди зая-
вител_ей. Это может говорить как об усилении и большей открытос-
ти транс*сообщества, вовлеченности в правозащитные процессы, 
так и об уязвимости этой категории персон. 

Среди персон иных идентичностей присутствуют две агендер-
ные персоны, прочие затруднились указать свою идентичность или 
не захотели ее раскрывать. 

Распределение персон, столкнувшихся с нарушением прав, 
согласно сексуальной идентичности:

Распределение персон согласно сексуальным идентичностям, 
если не учитывать строку «иные идентичности», выглядит приблизи-
тельно статистически соответствующим распределению персон внут-
ри ЛГБТ+ сообщества. Персоны, определяющие свою идентичность 
как «гей», как видно из таблицы, чаще обращаются в Экстренную 
Помощь и чаще указывают при обращении свою идентичность. Из 
тех персон, которые указали иные идентичности, одна персона ука-
зала гетеросексуальную идентичность, две персоны — асексуаль-
ную. Остальные персоны затруднились или не пожелали указать 
свою идентичность. 

Количественно неспецифические типы нарушений прав распре-
деляются приблизительно одинаково, вне зависимости от гендер-
ной и сексуальной идентичности персон. Однако есть специфичес-
кие особенности. 

Бисексуал_ка

Лесбиянка

Гей

Иные и неуказанные идентичности
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С таким случаем нарушений прав, как «подставное свидание», 
сталкиваются почти исключительно цисгендерные мужчины. 
Известен один случай, когда с подставным свиданием столкнул-
ся трансгендерный мужчина. 

С угрозой лишения родительских прав в нашем регионе сталки-
ваются преимущественно цисгендерные гомо- и бисексуальные 
женщины. 

С такими типами нарушений прав, как «сексуальное насилие», 
«принуждение к сексу, домогательство», «коррекционное изна-
силование», сталкиваются исключительно женщины, как цисген-
дерные, так и трансгендерные. При этом только один случай при-
нуждения к сексу был связан с домогательством женщины по 
отношению к женщине. 

В этом году мы впервые зафиксировали коррекционное изнаси-
лование в отношении асексуальной персоны. 

Нарушения прав в связи с гендерной идентичностью и отказ в 
оказании услуг по-прежнему отмечали в анкетах только транс-
гендерные персоны. 

С П Е Ц И Ф И Ч Е С К И Е Т И П Ы И С Л У Ч А И 
Н А РУ Ш Е Н И Й П РА В , С В Я З А Н Н Ы Е 
С О П Р Е Д Е Л Е Н Н О Й Г Е Н Д Е Р Н О Й 
И С Е КС УА Л Ь Н О Й И Д Е Н Т И Ч Н О С Т Ь Ю  
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В И Д Ы Н А РУ Ш Е Н И Й П РА В 
И Т И П Ы Н А С И Л И Я

№3

Физическое насилие, как и в 2019 году, занимает четвертую 
строчку в рейтинге распределения типов нарушений прав и видов 
насилия. В процентном соотношении количество случаев, в которых 
зафиксировано физическое насилие, не снизилось, а даже стало 
несколько выше. В 2019 году физическое насилие составляло 9,3% 
от всех нарушений прав по признаку СОГИ, в 2020 году оно состав-
ляет 10% от всех нарушений прав. 

Гораздо чаще в 2020 году мы фиксируем случаи, связанные с 
домашним насилием — это можно объяснить спецификой года и эпи-
демиологическими ограничениями. В основном это случаи насилия 
родителей по отношению к детям, но также зафиксировано два слу-
чая партнерского насилия, которые не вошли в итоговую статистику, 
так как не были мотивированы непосредственно СОГИ. Однако нам 
кажется важным упомянуть этот факт, так как один из наших приори-
тетов — сделать домашнее насилие и абьюз в любых отношениях 
видимыми, привлечь внимание к этой проблеме внутри российского 
общества.

В общественных пространствах также отмечены случаи физи-
ческого насилия, особенно часто в отношении персон с неоднознач-
ным гендерным самовыражением. 

Ф И З И Ч Е С КО Е Н А С И Л И Е
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 3
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 4

Мать М. узнала о том, что М. лесбиянка. М. пыталась отри-
цать это, но мать не поверила, кричала на нее, угрожала и уни-
жала. Так продолжалось несколько недель, и в какой-то 
момент мать М. в состоянии сильного алкогольного опьяне-
ния избила и пыталась задушить М. После этого нападения 
продолжались около года, пока у М. не получилось уехать к 
своей девушке в другой город. Теперь у М. и ее девушки все 
наладилось.  

5

На К. напали на подставном свидании, отобрали деньги и 
ценные вещи. Полицейские уговорили К. не писать заявле-
ние, мотивируя это тем, что нападавших все равно не пойма-
ют, а у К. будут неприятности. 

Психологическое насилие традиционно занимает первые строч-
ки в рейтинге типов нарушений прав и видов насилия. Психологичес-
кое насилие часто остается безнаказанным. В России нет хорошо 
организованных государственных программ противодействия бул-
лингу и травле, речи ненависти по отношению к ЛГБТ+ не всегда ква-
лифицируются как правонарушение. 

В 2020 году из 152 нарушений прав было зафиксировано:

П С И ХО Л О Г И Ч Е С КО Е Н А С И Л И Е   
  

37 оскорблений
26 случаев буллинга и травли
23 угрозы жизни и здоровью
15 случаев аутинга
5 случаев шантажа
3 случая клеветы

Все эти нарушения прав могут иметь тяжелые последствия для 
жизни ЛГБТ+ персоны. В процентном соотношении доля психологи-
ческого насилия осталась прежней, а доля некоторых его видов 
даже увеличилась. Например, оскорблений в 2019 году было 21,3% от 
всех нарушений прав, а в 2020 году 24,7%. Большая часть инциден-
тов ввиду особенностей периода локдауна произошла в онлайн-
пространстве, вот некоторые из них:

 1

В процессе переписки в комментариях в сообществе, 
которое не имеет отношения к ЛГБТ+, собеседница С. про-
смотрела личные данные его страницы, где указано, что он 
состоит в отношениях с парнем, после чего перешла на лич-
ные оскорбления в адрес С. 
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 3

Комментарии по поводу внешнего вида давно стали обы-
денностью для Т. — бисексуальной девушки с гендерно 
неконформной внешностью. Т. часто пишут в социальных 
сетях, собеседни_ки объясняют свой интерес «простым 
любопытством» насчет ориентации или настойчиво предла-
гают интимную связь. 

 2

И. преследовал сталкер — пытался в ЛС разузнать дан-
ные о его биологическом поле, возрасте, отношениях с роди-
телями, о том, «промыли ли ему мозги», после бана оставлял 
оскорбительные комментарии в его паблике с рисунками, 
писал в ЛС и паблики его подписчи_кам, мисгендерил, 
неудачно пытался вычислить личную информацию об И., 
касающуюся финансового и семейного положения, почти 
разузнал, где живет И. 

Психологическое насилие нередко встречается в семейных отно-
шениях, часто заявки в Экстренную Помощь Ресурсного Центра для 
ЛГБТ мотивированы желанием уйти от психологического насилия 
гомофобных, бифобных или трансфобных родителей. В наших анке-
тах мониторинга нарушений прав описано много таких ситуаций. 

 1

У Д. в семье происходят частые конфликты из-за его 
трансгендерности и сексуальной ориентации. Родители 
часто оскорбляют и унижают Д., осуждают его идентичность. 
Д. боится уходить от них, так как боится не найти работы в его 
маленьком городе, в такой атмосфере Д. больше не чувству-
ет желания жить. 

 3

Л. жил с родителями в маленьком городе, и в какой-то 
момент родители узнали о его сексуальной ориентации. Про-
должительное время они унижали и оскорбляли Л., потом 
пригрозили принудительным лечением в психоневрологи-
ческом диспансере. Тогда Л. сбежал из дома и уехал в Екате-
ринбург. 

 2

Отец грубо обозвал Ф., угрожал выгнать его из дома из-
за того, что Ф. проколол уши и вставил в них серьги. 

Несмотря на то, что в 2020 году многие ЛГБТ+ персоны потеряли 
работу, мало кто из них связывает потерю работы с СОГИ. Нам 
доподлинно не известно, скольких персон негетеросексуальных и 

Н А РУ Ш Е Н И Я П РА В В СФ Е Р Е Т РУД А 
И О Б РА З О В А Н И Я   
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нецисгендерных идентичностей сократили, основываясь в том числе 
на их СОГИ, но очевидно, что таким персонам будет сложнее найти 
новую работу в период пандемии COVID-19. 

Только одна персона напрямую связала свое увольнение с рабо-
чего места с аутингом — раскрытием сексуальной ориентации. 

В 2020 году мы добавили в качестве возможного нарушения 
прав отдельно нарушение права на образование, принуждение к 
отчислению. Однако в данный момент этот тип нарушений прав не 
отмечен ни одн_ой из респондент_ок. Мы связываем это с тем, что в 
2020 году обучение проводилось преимущественно дистанционно, 
и это оградило многих ЛГБТ+ персон от конфликтов, связанных с 
учебным заведением. 

Рассказывая о ситуации с правами учащихся в учебных заведе-
ниях, нельзя не упомянуть исследование, проведенное активист_а-
ми Ресурсного Центра для ЛГБТ совместно с ИГ «Турмалин», которое 
было посвящено инклюзивности высших учебных заведения для 
трансгендерных персон. 

Идея этого проекта родилась в ходе написания отчетной брошю-
ры мониторинга «Вы готовы не молчать?» и в процессе оценки анкет, 
заполненных трансгендерными учащимися. Это еще одна инициати-
ва, появившаяся благодаря мониторингу правонарушений. 

Инклюзивность учебных заведений оценивалась в том числе по 
тому, с каким отношением преподавательского состава и однокур-
сни_ков сталкивались персоны. 

Исследование охватывало всю Россию. Из Екатеринбурга анкету 
заполнили 18 персон, из них 3 трансгендерные женщины, 6 небинар-
ных персон и 10 трансгендерных мужчин. Отмечали такие учебные 
заведения, как УрФУ, УралГАХА, Гуманитарный университет, кол-
ледж имени Ползунова и другие высшие и средние специальные 
учебные заведения. 

Только три персоны отметили, что не испытывали никаких слож-
ностей во время обучения в вузе. Эти персоны не раскрывали свою 
гендерную идентичность и социализировались согласно приписан-
ному полу. При этом при обработке результатов проективного теста 
психологическое состояние персон было оценено как подавленное, 
низкоресурсное. 

Из 18 девять персон не закончили свое обучение, отчислившись 



ранее, 4 из них связывают это с предвзятым отношением со стороны 
преподавательского состава. 

По результатам проекта Арсений, координатор служб монито-
ринга и экстренной помощи в Ресурсном центре для ЛГБТ, выделил 
такие условия инклюзии учебных заведений:

Повышение знания о трансгендерности: что это за явление, как 
общаться с трансгендерными людьми, какая лексика корректна.

Обучение персонала: чтобы сотрудни_цы администрации пони-
мали бюрократическую процедуру смены документов, а врачи 
знали об особенностях здоровья трансгендерных персон.

Изменение физического пространства: туалетов, душевых, раз-
девалок. 

Подробнее о результатах исследования можно прочитать в мате-
риале издания «Такие дела»:
https://takiedela.ru/news/2021/03/11/transinclusive/. 

В 2020 году заявител_и, заполнившие анкету проекта монито-
ринга «Вы готовы не молчать?», отметили 6 ситуаций, в которых нару-
шение прав было связано с гендерной идентичностью пострадав-
ш_его. В процентном соотношении таких нарушений прав не стало 
намного больше: в 2020 году это 4% от общего числа нарушений 
прав, в 2019 году таких нарушений было 3,8%. 

Трансгендерные персоны часто подвергаются специфической 
дискриминации и испытывают негативное, предвзятое отношение, 
связанное со своим статусом, в общественных пространствах, в 
сфере услуг, здравоохранения. О таких ситуациях рассказывают 
некоторые наши заявител_и. 

Н А РУ Ш Е Н И Я П РА В В С В Я З И 
С Г Е Н Д Е Р Н О Й И Д Е Н Т И Ч Н О С Т Ь Ю    
  

 1

С. заказала такси, чтобы отправиться на мероприятие, 
посвященное 8 марта, в Ельцин-центр. 

Когда С. садилась в машину, водитель определил ее как 
девушку, но потом решил, что С. парень. Между ними завя-
зался разговор, и тогда С. сказала ему про день гендерного 
равноправия и акцию #мнененужныцветы и упомянула, что 
она трансгендерная девушка. 

Ð
Å

Ñ
Ó

Ð
Ñ

Í
Û

É
 Ö

Å
Í

Ò
Ð

 Ä
Ë

ß
 Ë

Ã
Á

Ò
 Å

Ê
À

Ò
Å

Ð
È

Í
Á

Ó
Ð

Ã
   

   
   

   
   

Â
Û

   
Ã

Î
Ò

Î
Â

Û
   

Í
Å

   
Ì

Î
Ë

×
À

Ò
Ü

?



Ð
Å

Ñ
Ó

Ð
Ñ

Í
Û

É
 Ö

Å
Í

Ò
Ð

 Ä
Ë

ß
 Ë

Ã
Á

Ò
 Å

Ê
À

Ò
Å

Ð
È

Í
Á

Ó
Ð

Ã
   

   
   

   
   

Â
Û

   
Ã

Î
Ò

Î
Â

Û
   

Í
Å

   
Ì

Î
Ë

×
À

Ò
Ü

?

А. дважды сталкивался с деднеймом (А. еще не менял ген-
дерный маркер в документах, но имя уже поменял) и мисген-
дерингом в больнице от медицинского персонала, сотрудни-
ки знали о его трансгендерной идентичности. 

 3
 2

На пути к магазину Р. встретился молодой человек, кото-
рый в грубой форме спросил о его поле, Р. проигнорировал 
этот вопрос. Далее было слышно, как прохожий по телефону 
с кем-то обсуждал внешность Р., используя нецензурные 
выражения.

Серьезным испытанием для всего транс*сообщества стал транс-
фобный законопроект Мизулиной-Нарусовой, согласно которому 
трансгендерные люди лишились бы возможности заключить брак и 
даже изменить гендерный маркер в документах. 

Наши активист_ки на этапе борьбы с законопроектом поддержи-
вали трансгендерных персон Екатеринбурга и Свердловской облас-
ти. Чтобы проработать переживания, связанные с законопроектом, 
мы организовали дебрифинг для трансгендерных персон. Активно 
вели равное консультирование, разъясняя особенности законопро-
екта, психологическая служба поддерживала трансгендерных пер-
сон, у которых в этот период повысилась тревожность, обострились 
депрессивные состояния. 

В частности, к нам в Экстренную Помощь поступила такая заявка 
от трансгендерной женщины:

 1

Они доехали до конечной точки и решили еще пообщать-
ся, водитель неоднократно просил С. пересесть на переднее 
пассажирское сиденье и получил от нее отказ. 

Несмотря на наличие у водителя постоянного сексуаль-
ного партнера, никакие попытки склонить его думать об С. 
как о личности, а не объекте его сексуальных желаний, ни к 
чему не привели. 

С. объяснила ему, какие именно вопросы ей неприятны, и 
они попрощались.

На остановке женщина в состоянии алкогольного опья-
нения не смогла определить пол Н., стала кричать, оскор-
блять его, а потом набросилась на него.

 4

В психиатрической больнице и реанимации Д. подвергся 
нападкам и оскорблениям со стороны санитаров из-за его 
трансгендерности. 

 5
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 1

«В связи с последними законами я опасаюсь за свою 
жизнь, я не могу свободно писать и освещать проблемы и 
идти в активизм, я трансгендерная женщина с мужскими доку-
ментами».

Женщине помогли психологи нашей психологической службы. 
К счастью, законопроект не был принят. Во многом это произош-

ло благодаря усилиям активист_ов и правозащитни_ков, и это дока-
зывает, что адвокационная деятельность в России имеет перспекти-
ву. 
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Э КС Т Р Е Н Н А Я П О М О Щ Ь 
  

Проект Экстренной Помощи Ресурсного Центра для ЛГБТ прово-
дится уже 4 года, начиная с 2017. С запуска проекта до сегодняшнего 
момента работа команды не прерывалась ни на день, в любой ситуа-
ции и в любое время ЛГБТ+ персоны Свердловской области могли 
получить помощь и поддержку. 

Минувший год стал рекордным по количеству обращений в нашу 
службу Экстренной Помощи. 

Всего к нам поступило 74 обращения. 
Все эти запросы были рассмотрены командой, всем без исключе-

ния персонам была предложена помощь в рамках имеющихся ресур-
сов. К сожалению, не всегда эта помощь полностью соответствовала 
той, которую запрашивала персона, поэтому некоторые персоны (8 
из 74) сами отказались от предложенной поддержки.  

Для сравнения, в 2019 году обращений, которые мы в той или 
иной степени поддержали, было 22, а в 2018 поддержано 13 обраще-
ний.

В тяжелой жизненной ситуации, вызванной пандемией COVID-19, 
ЛГБТ+ персоны нашего региона с доверием отнеслись к нашей служ-
бе Экстренной Помощи, и мы очень это ценим. 53 из 74 обращений 
были прямо или косвенно связаны с пандемией COVID-19. 

№4

О С Н О В Н Ы Е П ОТ Р Е Б Н О С Т И П Е Р СО Н , 
КОТО Р Ы Е О Б РА Щ А ЮТС Я 
В Э КС Т Р Е Н Н У Ю П О М О Щ Ь 
  
Количество поступивших в 2020 году обращений позволяет 

впервые провести приблизительный статистический анализ причин 
и поводов для обращения, основных ситуаций, которые мотивирова-
ли персон обращаться в Экстренную Помощь. 

Среди таких причин мы выделили:

Тяжелое финансовое положение, отсутствие денег/работы/ 
жилья — 37 обращений.

Домашнее насилие, насилие родителей по отношению к детям 
ЛГБТ+ — 16 обращений, в том числе в 5 ситуациях персон выгнали 
из дома родители, узнав об их СОГИ. 
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Партнерское насилие, тяжелый разрыв отношений — 5 обраще-
ний. 

Необходимость покупки медикаментов — 4 обращения. 

Тяжелая ситуация, связанная с положительным ВИЧ+ статусом — 
1 обращение. 

Необходимость психологической или юридической консульта-
ции по иным поводам (гендерная дисфория, желание завести 
ребенка в однополой паре и т. д.) — 7 обращений. 

После обращений, связанных с тяжелым материальным положе-
нием, вызванным в большинстве случаев пандемией COVID-19, пер-
вое место занимает бытовая гомофобия, бифобия и трансфобия в 
семьях, которую демонстрируют родител_и ЛГБТ+ персон. Не всегда 
плохие отношения в семьях ЛГБТ+ персон связаны именно с СОГИ, 
часто старшие родственни_ки проявляют психологическое и физи-
ческое насилие без формального повода на протяжении всей жизни 
персоны. В таких ситуациях ЛГБТ+ персонам, стигматизированным в 
российском обществе, сложнее сепарироваться от родител_ей, 
найти работу, чтобы обрести финансовую независимость, создать 
устойчивые социальные связи с близкими людьми, которые могли 
бы поддержать персону. В таких ситуациях очень важна роль помога-
ющих организаций в регионах.  

Что касается демографического состава обратившихся, без 
учета повторных обращений от одной персоны, к нам пришли 67 
человек. 

Половина из них цисгендерные мужчины (34 персоны). Цисген-
дерные мужчины чаще видят причину своей тяжелой ситуации в 
своей сексуальной идентичности.

Цисгендерные женщины реже обращаются в Экстренную 
Помощь Ресурсного Центра, всего от них пришло 20 заявок. Чаще 
они упоминают тяжелое финансовое положение, не только свое, но 
и партнерки, детей. Женские семьи часто остаются невидимыми и не 
получают такой поддержки от родственников и государства, как гете-
ронормативные семьи, а сами женщины не чувствуют статистичес-
кой общности своих проблем и не видят их причины в СОГИ. Это еще 
раз показывает необходимость более глобальных исследований 
положения персон внутри ЛГБТ+ сообщества. 
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Трансгендерные персоны обратились в службу Экстренной 
Помощи 13 раз. Проблемы, с которыми сталкивались эти персоны, 
характерны для российского транс*сообщества — отсутствие необ-
ходимых препаратов для гормонотерапии, отсутствие возможности 
устроиться на работу, отказ в услугах из-за несовпадения внешности 
и документов. 

Мы стараемся придерживаться интерсекционального подхода и 
работаем с такими категориями персон, как мигрант_ки, секс-
работни_цы, ВИЧ+ персоны, персоны с инвалидностью. 

С 2020 года нашу службу Экстренной Помощи активно поддер-
живает ЛГБТ-сеть с проектом развития экстренной помощи в регио-
нах. Это сотрудничество помогает нам браться за более сложные слу-
чаи и оказывать комплексную поддержку ЛГБТ+ персонам. Команда 
Экстренной Помощи Ресурсного Центра для ЛГБТ была выбрана для 
сотрудничества как единственная устойчиво функционирующая 
команда в регионах. 

Не все случаи, которые мы вели совместно с ЛГБТ-сетью, вошли 
в нашу статистику, так как некоторые из них были связаны с релока-
цией из других регионов России и сами факты нарушения прав прои-
зошли там. 

Например, это случай, произошедший с трансгендерным мужчи-
ной, на которого напали в соседней области. В Екатеринбурге он 
нашел поддержку и временное жилье, устроился на работу. Восста-
новившись, он переехал в другой город. 

Еще один случай, связанный с релокацией, касался цисгендер-
ного гомосексуального мужчины из другого города, подвергшегося 
преследованию со стороны полиции. Сейчас наш заявитель перее-
хал в безопасное место, где живет и работает в настоящий момент. 

П О Д Д Е РЖ К А П Е Р СО Н В С В Я З И 
С П А Н Д Е М И Е Й COV I D - 1 9 , 
П Р О Е К Т Э КС Т Р Е Н Н О Й П О М О Щ И  
  
Отдельный проект, запущенный службой Экстренной Помощи, 

был связан с адресной поддержкой ЛГБТ+ персон, пострадавших из-
за пандемии COVID-19. 

В ходе реализации проекта мы получили гораздо больше заявок, 
чем планировали. 
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Самым востребованным видом помощи оказалось предоставле-
ние временного безопасного жилья для обратившихся. Мы связыва-
ем это с потерей источников дохода в связи с пандемией COVID-19, 
вынужденным постоянным пребыванием во время самоизоляции в 
окружении гомо- , транс-, бифобных родственни_ков или сосед_ей, 
ухудшением психологического состояния и социальных взаимо-
действий на фоне самоизоляции и пандемии. Особенно остро ситуа-
ция нехватки финансовых ресурсов коснулась персон, вынужден-
ных арендовать жилье на момент начала пандемии, не имея возмож-
ности жить в гомофобных семьях или приобрести жилье.

О Б РАТ И В Ш И Е С Я З А П РА Ш И В А Л И :   

Помощь с оплатой аренды жилья — 27 раз.
Психологическую помощь — 16 раз.
Средства для оплаты продуктов — 14 раз.
Юридическую помощь — 6 раз.
Средства для оплаты необходимых медикаментов — 3 раза.
Помощь с оплатой проезда — 1 раз.
Помощь в приобретении техники — 1 раз.
Помощь в поддержании паллиативных больных.

Н А С Р Е Д С Т В А Г РА Н ТА 
М Ы С М О ГЛ И О К А З АТ Ь 
С Л Е ДУ Ю ЩУ Ю П О М О Щ Ь :   

Оплата аренды жилья, включая размещение в хостеле — 
9 заявок.
Психологические консультации — 5 заявок.
Юридические консультации — 5 заявок.
Приобретение необходимых медикаментов — 3 заявки.
Обеспечение продуктовыми карточками — 14 заявок.
Гигиенические средства (памперсы для взрослых + моющий 
крем) для паллиативных больных — 40 наборов.

Вот цитаты из обращений, которые мы получали во время реали-
зации проекта. Они исчерпывающе характеризуют ситуации, в кото-
рых оказались персоны из ЛГБТ+ сообщества во время пандемии 
COVID-19:

 1

«Меня семья выгнала из дома, мне сейчас очень трудно! 
Денег осталось очень мало, помогите, пожалуйста, больше 
не знаю, к кому обратиться».
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«К сожалению, из-за локдауна я лишился работы, запасы 
средств для оплаты жилья подошли к концу». 4

 3

«Травля родителей, постоянные унижения из-за моей ори-
ентации, и в итоге выписали меня из квартиры и выгнали на 
улицу».

Персоны, которым мы смогли помочь в ходе реализации проекта, 
оставили очень теплые отзывы о нашей работе.

 2

«Часто подвергаюсь травле в семье, сегодня из-за ориен-
тации выгнали из дома родители, идти некуда, денег нет, обра-
щался к друзьям, увы, никто не в силах помочь».

 6

«Из-за пандемии остался без работы, работал барменом 
в ТРЦ. Предприятие пока закрыто. Нечем платить за кварти-
ру. Нужна помощь».

 5

«Нужна помощь деньгами, не хватает на оплату квартиры. 
На работе сократили количество смен, и денег не хватает. 
Могу остаться без жилья».

 2

«Благодарю команду ресурсного центра для ЛГБТ в Ека-
теринбурге за оказанную помощь по аренде жилья. Получить 
экстренную помощь — реально. Мне это было необходимо, 
так как в моем населенном пункте и ближайшем городе я не 
находил никакой работы в течении полугода, и это на фоне 
большой финансовой неустойчивости. Отдельно благодарю 
сотрудников ресурсного центра Полину и Арсения за 
помощь в подборе и аренде комнаты. Если бы мне сказали, 
что есть возможность получить такую помощь, я, быть может, 
не сразу бы в это поверил. Но это реально.

Сотрудникам и сотрудницам Ресурсного центра желаю 
всего самого доброго и самого  наилучшего».

 1

«Хочу поблагодарить работников РЦ за предоставлен-
ную мне помощь (которая была мне необходима, но недоступ-
на до моего обращения к вам). Спасибо вам большое за вашу 
отзывчивость, за ваше мировоззрение и жизненную пози-
цию, благодаря которым помощь и поддержку получит 
огромное количество людей, обратившихся к вам, да и, уве-
рен просто встретившихся на вашем жизненном пути.

PS: Ребята и девчата, не останавливайтесь, вы делаете 
этот мир лучше, счастливее, добрее, и огромное вам за то спа-
сибо».
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В З А И М О Д Е Й С Т В И Е 
С П РА В О ОХ РА Н И Т Е Л Ь Н Ы М И 
О Р ГА Н А М И

Представители ЛГБТ+ по-прежнему часто отказываются обра-
щаться в правоохранительные органы и замалчивают произошед-
шие преступления и правонарушения. Благодаря заполнению анке-
ты нам стало известно о 64 случаях нарушения прав, и, по данным 
юридической службы, только по 2 случаям были обращения со сто-
роны пострадавших в правоохранительные органы (в полицию и про-
куратуру). 

С УД Е Б Н О Е Д Е Л О П Р О И З В О Д С Т В О

№5

О С Н О В Н Ы Е С УД Е Б Н Ы Е Д Е Л А 
Ю Р И Д И Ч Е С КО Й С Л У Ж Б Ы Р Е С У Р С Н О Г О 
Ц Е Н Т РА Д Л Я Л Г Б Т С 2 0 1 7– 2 0 1 9 Г О Д А 

Д Е Л О № 1 

С декабря 2018 по апрель 2019 юристу и PR-менеджерке Ресур-
сного центра для ЛГБТ приходили сообщения с оскорблениями от 
Тимура Булатова, руководителя Первого нравственного Российско-
го фонда. Сообщения содержали нецензурную и оскорбительную 
лексику в отношении ЛГБТ+ сообщества.

Юрист обратилась в прокуратуру Орджоникидзевского района 
города Екатеринбурга с просьбой привлечь Булатова к администра-
тивной ответственности по статье 5.61 КоАП РФ «Оскорбления». Заяв-
ление было передано по месту регистрации Булатова в районную 
прокуратуру Санкт-Петербурга. Прокуратура отправила данные 
сообщения на экспертизу, и экспертиза признала 27 слов и обраще-
ний оскорбительного характера. К сожалению, из-за того, что вышел 
срок привлечения к ответственности (3 месяца), прокуратура не смог-
ла привлечь Булатова к ответственности.

PR-менеджерка обратилась в прокуратуру Верх-Исетского райо-
на г. Екатеринбурга, прокуратура передала данные заявления в поли-
цию, полиция не нашла в данных выражениях нарушения закона и 
отказалась возбуждать дело. 

На сегодняшний момент юрист и PR-менеджерка Ресурсного цен-
тра для ЛГБТ подали гражданский иск в суд на компенсацию мораль-
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Д Е Л О № 2 

ного вреда из-за оскорблений Булатова. 
Дела до сих рассматривают суды в г. Санкт-Петербурге. Помощь 

с представительством в суде оказывает юрист Российской ЛГБТ-
сети. 

В 2020 г. вновь был ряд обращений за правовыми консультация-
ми, где со стороны мужа были угрозы в адрес жены, что он лишит 
родительских прав или убедит суд оставить жить ребенка с ним, так 
как жена лесбиянка/бисексуалка. В нескольких случаях бывшие суп-
руги смогли договориться, и в одной ситуации, вероятнее всего, 
будет составлен административный протокол о ненадлежащем 
исполнении родителями обязанностей по воспитанию ребенка. Прак-
тика нашей работы в Свердловской области пока такова, что суды, 
органы опеки и попечительства принимают решения, не учитывая 
аргументы об опыте однополых отношений.

Д Е Л О № 3 

В марте 2017 года трансгендерная девушка обратилась в ЗАГС 
Верх-Исетского района Екатеринбурга с просьбой изменить ФИО в 
паспорте на гендерно нейтральные. Районный суд и областной суд 
сошлись во мнении, что перемена имени противоречит традициям и 
обычаям русского народа и возможна только в случае перемены в 
паспорте биологического пола. В июле 2018 года юрист Ресурсного 
центра Иван Лемзяков подал кассационную жалобу в Президиум 
Свердловского областного суда, однако судья отказала в рассмот-
рении жалобы, поскольку не нашла нарушений в определении суда 
предыдущей инстанции. В сентябре 2018 г. была подана жалоба в 
Верховный суд РФ. Верховный суд отказался рассматривать жалобу, 
подтвердив законность решений нижестоящих судов. В 2019 г. была 
подана жалоба в ЕСПЧ, жалоба коммуницирована, ей поставлен при-
оритетный статус. ЕСПЧ были отправлены вопросы России относи-
тельно данного дела. В 2021 г. ЕСПЧ вынес решение об отказе в удов-
летворении требований заявительницы, так как она уже сменила 
ФИО по другой процедуре, таким образом права были восстановле-
ны. 

Д Е Л О № 4 

9 сентября 2019 года в центре Екатеринбурга компания парней 
напала на прохожего, которого посчитала геем. Когда очевидцы 
попытались вступиться за парня, их избили. У одного пострадавшего 
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ушиб мозга, спины, кровоподтеки в области почек, куча ссадин на 
руках и ногах, голове и шее, разбита губа. У второго пострадавшего 
разбит нос, ушибы и ссадины на голове. Нападавшие сломали ему 
очки. Оба пострадавших написали заявления в полицию. Прохожий, 
которого посчитали геем, отказался подавать заявление в полицию 
на нападавших и пояснил, что на него никто не нападал, он просто 
упал. На сегодняшний день было уже получено два постановления 
об отказе в возбуждении уголовного дела, которые были обжалова-
ны в суде. На сегодняшний день дело находится на доследственной 
проверке в полиции. На момент составления брошюры был получен 
отказ в возбуждении уголовного дела. Дело ведется совместно с 
Российской ЛГБТ-сетью. 

О С Н О В Н Ы Е С УД Е Б Н Ы Е Д Е Л А 
Ю Р И Д И Ч Е С КО Й С Л У Ж Б Ы Р Е С У Р С Н О Г О 
Ц Е Н Т РА Д Л Я Л Г Б Т 2 0 2 0 Г О Д А

Д Е Л О № 1 

В Ночь музыки в Екатеринбурге неизвестный напал на двух пар-
ней недалеко от Оперного театра — одному из них сломал нос, а у его 
друга украл часы Apple. При этом неизвестный оскорблял ребят, 
предположив, что они относятся к ЛГБТ-сообществу. В результате 
оперативной работы полиции нападавший был найден, помещен под 
арест, и в январе 2021 г. Октябрьский районный суд г. Екатеринбурга 
вынес обвинительный приговор в отношении нападавшего, а также 
присудил потерпевшим компенсацию морального вреда и обязал 
нападавшего возместить имущественный ущерб, который был при-
чинен при нападении. Данный приговор обжалуется обвиняемым. 

Д Е Л О № 2 

В ноябре 2020 года полиция составила протокол в отношении 
Веры, посчитав, что администрируемый ею паблик в «ВКонтакте», в 
котором знакомились персоны разной сексуальной ориентации и 
гендерной идентичности, в том числе и несовершеннолетние, нару-
шает закон о запрете нетрадиционных сексуальных отношений 
среди несовершеннолетних. В ноябре 2020 года суд первой инстан-
ции также посчитал, что посты в группе нарушают закон о «гей-
пропаганде», и назначил штраф 50 тысяч рублей. Данное постанов-
ление было обжаловано в Верх-Исетском районном суде, однако суд 
оставил решение суда первой инстанции в силе. Был объявлен сбор 
на штраф, деньги собрали за 3 дня. Подана жалоба на решение в кас-
сационную инстанцию.
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Юридическая служба Ресурсного центра для ЛГБТ помогает 
людям с разными правовыми запросами. Например, когда речь идет 
и о смене паспортных ФИО.

Д Е Л О № 3 

В 2020 г. персона решила изменить имя и фамилию и отказаться 
от отчества в паспорте. В марте она обратилась в ЗАГС Орджоникид-
зевского района города Екатеринбурга с заявлением о перемене 
имени. ЗАГС согласился изменить имя и фамилию, но отказался ста-
вить прочерк в графе «Отчество», мотивируя это тем, что в Граждан-
ском кодексе РФ, в ФЗ «Об актах гражданского состояния» не указа-
на возможность поставить прочерк вместо отчества. Мы обжаловали 
данное решение ЗАГСа. К сожалению, решение устояло как в пер-
вой, так и во второй инстанции. Готовится жалоба в кассационную 
инстанцию. 

Д Е Л О № 4 

Осенью 2020 г. стало известно о нескольких случаях «подстав-
ных свиданий». Молодой человек представлялся геем, знакомился в 
соцсети «ВКонтакте» с парнями и приглашал на встречу на Уралмаше. 
На встречу приходила группа молодых парней, которая избивала и 
грабила того, кто пришел на свидание. Весной 2021 года полиция 
выявила эту банду и возбудила уголовное дело в отношении моло-
дых людей, которые нападали на геев. 

Д Е Л О № 5 

В 2020 году было подано заявление и в 2021 г. возбуждено уго-
ловное дело в отношении молодого человека, который, зная о своем 
ВИЧ+ статусе, не информировал своих половых партнеров о нем, а 
также занимался небезопасным сексом. Если по результатам экс-
пертизы фенотип и генотип вируса совпадут, то действие будет ква-
лифицировано согласно п. 2 ст. 122 УК РФ («Заражение ВИЧ-
инфекцией»). 
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В З А И М О Д Е Й С Т В И Е СО С М И

В 2020 году главным инфоповодом была пандемия коронавиру-
са. Другие события отошли на второй план либо освещались через 
эту призму. Так, ЛГБТ+ организации по всему миру, в том числе в Рос-
сии, проводили исследования положения ЛГБТ+ персон в период 
пандемии и изучали влияние сложившейся ситуации на благополу-
чие сообщества. Ресурсный центр для ЛГБТ таких исследований не 
проводил. Тем не менее, мы оказывали помощь ЛГБТ+ персонам, ока-
завшимся в сложной жизненной ситуации, в том числе и из-за каран-
тина и сокращения рабочих мест. Издание «Нож» включило Ресур-
сный центр в список важнейших социальных проектов и кризисных 
центров в стране. Это особенно важно, потому что других ЛГБТ-
организаций в списке нет. В конце 2020 года, когда мы запустили 
ежегодный сбор случаев нарушения прав, мы включили в анкету воп-
росы, связанные с последствиями COVID-19, о чем написали в мес-
тном издании It’s My City.

№6

knife.media/save-russia/

itsmycity.ru/2020-11-17/resursnyj-centr-lgbt-vekaterinburge
-poprosil-gorozhan-rasskazat-osluchayah-diskrminaci

Вторая важная тема в мировых и российских СМИ в 2020 году — 
всплеск домашнего насилия в связи с пандемией. Ресурсный центр 
продолжал активно работать с пострадавшими от домашнего наси-
лия, а также выступал экспертом по этому вопросу в медиапро-
странстве. Разные СМИ, как региональные, так и федеральные, обра-
щались к нашим специалист_кам за комментариями, а Ресурсный 
центр включали в списки кризисных центров наравне с другими. 

meduza.io/feature/2020/01/27/k-nam-takie-ne
-obraschayutsya

www.the-village.ru/village/city/asking-question/
379023-violence-quarantine

itsmycity.ru/2020-05-01/nuzhny-li-v-ekaterinburge
-ubezhisha-dlya-zhertv-domashnego-nasiliya
-vo-vremya-pandemii-koronavirus 

Еще одной актуальной темой 2020 года стали поправки в Консти-
туцию РФ, с момента их внесения в начале года и до голосования и 
последующего принятия в июле. Примечательно, что СМИ сделали 
акцент именно на последствиях принятия этих поправок в жизни 
ЛГБТ+ сообщества и обращались за комментариями к эксперт_кам 
из ЛГБТ+ организаций.  

Одним из следствий внесения поправок в Конституцию стало 
появление пакета законопроектов, которые в числе прочего ограни-
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чивали права трансгендерных персон. Это вызвало волну возмуще-
ния не только внутри ЛГБТ+ сообщества, но и среди обществен-
ни_ков, полити_ков и СМИ. В екатеринбургских медиа вышли 
несколько публикаций с комментариями ЛГБТ+ активисто_в, а также 
трансгендерных персон, которые рассказывали, как эти законопро-
екты скажутся на их жизни. 

eanews.ru/news/gomofobiyey-vlast-otvlekayet-lyudey
-ot-nastoyashchikh-problem-uralskiye-transgendery
-o-novom-zakonoproyekte-mizulinoy_27-07-2020

we.the-village.ru/wvUO 

Если говорить о региональном инфополе, то здесь важной темой 
стала первая Уральская неделя гордости Ural Pride Week, которую 
Ресурсный центр провел в сентябре. В течение месяца — с конца 
августа по конец сентября — все крупные местные СМИ писали о 
событиях, связанных с Неделей. Например, о рейдах «ряженых» каза-
ков, которые, по их словам, выискивали в центре города ЛГБТ+ пер-
сон, а также о фестивале традиционных ценностей «Скрепа», кото-
рый был организован в те же даты, что и Неделя гордости. Больши-
нство публикаций с осуждением высказывались как о «ряженых», 
так и о фестивале «Скрепа», и освещали неделю гордости как важ-
ное для города мероприятие. Апогеем стало открытое письмо руко-
водителей СМИ, которые заявили о недопустимости дискриминации 
по любым признакам в нашем городе. 

itsmycity.ru/2020-09-11/rukovoditeli-smi-ekaterinburga
-vystupili-sobrasheniem-popovodu-dejstvij-kazako

www.e1.ru/news/spool/news_id-69456427.html

mbk-news.appspot.com/suzhet/pochemu-my-dolzhny
-boyatsya/

www.bbc.com/russian/news-53696077

www.svoboda.org/a/30834777.html

Помимо Ural Pride Week, ЛГБТ+ повестка регулярно поднималась 
в местном инфополе, что говорит о ее важности для общества в 
целом. Темы, связанные с ЛГБТ+, сегодня не просто способ повысить 
просмотры. СМИ понимают, что ЛГБТ+ тематика — неотъемлемая 
часть общественной жизни. Об этом говорит, например, и включение 
Ресурсного центра в подборки кризисных центров и социально зна-
чимых проектов, а также приглашение наших эксперто_к для ком-
ментирования вопросов, не связанных с СОГИ. 

Говоря о положении ЛГБТ+ сообщества, нельзя не упоминать 
преследования и угрозы. И если раньше подобные инфоповоды по 
большей части игнорировались либо публиковались в разделах кри-
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www.znak.com/2020-03-23/resursnyy_centr_lgbt_
v_ekaterinburge_podal_v_sud_iz_za_oskorbleniy_parnya
_v_rozovyh_noskah

eanews.ru/news/lgbt-lyudi-i-dalshe-dolzhny-ostavatsya
-vtorosortnymi-samyye-gromkiye-gomofobnyye
-vyskazyvaniya-goda_17-05-2020

www.e1.ru/news/spool/news_id-69492135.html

В 2020 году в Екатеринбурге возбудили первое дело по статье 
6.21 КоАП с момента принятия закона о «пропаганде нетрадицион-
ных отношений» в 2013 году. Этот прецедент также активно освеща-
ли в местных СМИ, и абсолютное большинство публикаций были под-
держивающими. 

минальной хроники, то за последние годы мы видим большие изме-
нения в этом вопросе. Сейчас СМИ все чаще говорят о недопусти-
мости преследования ЛГБТ+ персон и активист_ок, а также активно 
освещают связанные с этим судебные дела. Интересным материа-
лом стал также рассказ журналистки, которая внедрилась в банду 
гомофобов. 

itsmycity.ru/2020-10-29/na-ekaterinburzhenku-zaveli
-pervoe-v-gorode-delo-po-propagande-netradicionnyh
-seksualnyh-otnoshenij-sredi-nesovershennoletni

www.znak.com/2020-10-30/delo_o_propagande_
gomoseksualizma_v_uralskom_pablike_stroitsya_na_mnenii
_dvuh_uchiteley

eanews.ru/news/sud-vynes-obvinitelnyy-prigovor-po
-pervomu-delu-o-propagande-lgbt-v-yekaterinburge
_19-11-2020

Год закончился сообщением о внесении финоператора ресур-
сного центра АНО «Акцент» в реестр иностранных агентов. Эта но-
вость была интересна с точки зрения позиционирования Ресурсного 
центра, потому что большинство СМИ сразу написали, что именно 
Ресурсный центр был признан иноагентом. Представитель_ницам 
центра пришлось объяснять, что это не так, а также рассказывать, 
что этот статус практически не скажется на текущей работе центра.  

itsmycity.ru/2020-12-23/vspisok-inoagentov-vnesli
-ano-akcent-kotoraya-finansiruet-resursnyj-centr-dlya
-lgbt-vekaterinburg

www.znak.com/2020-12-23/resursnyy_centr_dlya_lgbt
_v_ekaterinburge_priznali_inoagentom
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В Н Е Ш Н И Е У Г Р О З Ы 

В прошлом году мы впервые освещали такую тему, как агрессия 
консервативных активист_ов, направленная против деятельности 
Ресурсного Центра для ЛГБТ.

В этом году Ресурсный Центр также столкнулся с несколькими 
вызовами. 

№7

Важным вызовом стало проведение в Екатеринбурге Ural Pride 
Week. Это фестиваль, организованный активист_ками Ресурсного 
Центра для ЛГБТ и призванный объединить персон разных идентич-
ностей, проживающих в уральской столице. Огромная нагрузка 
легла на юриста Ресурсного Центра для ЛГБТ Анну Плюснину, кото-
рой пришлось многократно объясняться с представител_ями право-
охранительных органов, реагирующими на заявления гомофобных, 
бифобных и трансфобных граждан_ок. Многие активист_ки Ресур-
сного Центра столкнулись с травлей в онлайн-пространствах, им при-
ходили сообщения оскорбительного и угрожающего характера. 
Некоторые консервативные активист_ы выразили свой протест фес-
тивалю в виде патрулей «казаков». Были также мирные протесты с 
плакатами и иконами у входа в помещения, где проводились меро-
приятия уральской недели гордости. 

Несмотря ни на что, фестиваль состоялся и привлек много горо-
жан_ок и гост_ей города. Мы надеемся, что Ural Pride Week станет 
ежегодным событием в Екатеринбурге. Почти все городские СМИ 
выразили поддержку фестивалю и активист_кам и высказались о 
недопустимости дискриминации в нашем городе. 

В Ы З О В № 1 

Активизация интернет-троллей и организованные атаки консер-
вативных активист_ок в онлайн-пространствах участились в связи со 
всеобщей онлайнизацией в 2020 году. К сожалению, наши акти-
вист_ки, исходя из специфики своей деятельности, более видимы и 
чаще могут становиться объектами травли. Вот что пишет одна из 
активист_ок Ресурсного Центра для ЛГБТ о произошедшей с ней 
ситуации:

«В последних числах месяца мне начали приходить сообщения 
угрожающего и унижающего характера — "ты жирная корова", "та-

В Ы З О В № 2 
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кие, как ты, должны сдохнуть" — или картинки со сжиганием ЛГБТ-
флага. Также было несколько голосовых сообщений, я их не стала 
слушать, просто удалила. Чуть позже не знакомая мне девушка ски-
нула запись в группе “ВКонтакте” “Россия Консервативная | Екате-
ринбург”, где были ссылки на мою страницу, сопровождающиеся 
высказываниями, в уничижительном тоне указывающими на мое 
физическое развитие и происхождение. Поток сообщений продол-
жался в течение нескольких дней, техническая поддержка “ВКонтак-
те” на мою просьбу удалить эту запись отреагировала словами “Мы 
не усматриваем в этой записи травлю”».

В упомянутой записи автор_ подчеркивает, что девушка являет-
ся активист_кой Ресурсного Центра для ЛГБТ.

Представитель_ницы сообщества активно поддержали нашу 
активист_ку, но на их жалобы техническая поддержка также не отре-
агировала. 
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Т Р О Л Л И Н Г 
№8

В активистских исследованиях, касающихся ЛГБТ+ повестки, 
всегда присутствует от 2 до 5% анкет, испорченных гомофобными, 
бифобными и трансфобными троллями. Обычно это неорганизован-
ные, хаотические атаки, когда один или два человек_а, настроенных 
против ЛГБТ+ персон, видят информацию об исследовании и запол-
няют анкеты оскорбительными или угрожающими высказываниями. 
Такие анкеты сказываются на психологическом состянии персон, 
которые обрабатывают статистику, так как в большинстве случаев 
это также персоны из ЛГБТ+ сообщества. Тем не менее, испорченные 
анкеты легко отсеять и они не оказывают никакого влияния на ста-
тистику, которую получают исследовател_и. 

В этом году атаки интернет-троллей стали организованными. В 
частности, анкету мониторинга нарушений прав «Вы готовы не мол-
чать?» разместили в одном из гомофобных пабликов «ВКонтакте» с 
целенаправленным призывом заполнять анкету, чтобы испортить ее. 
За несколько дней анкету заполнили 48 раз, оставляя в ней оскорб-
ления, угрозы или данные, не соответствующие действительности. 

Новая стратегия гомофобных, трансфобных и бифобных персон, 
которые вмешиваются в активистские исследования, заключается в 
том, что они заполняют анкеты от лица ЛГБТ+ персон, утверждая, что 
они полностью открыты и не испытывают никаких проблем, прожи-
вая в России. Действуя так, они хотят заставить исследовател_ей 
думать, что у большинства ЛГБТ+ персон все благополучно. Это еще 
раз подтверждает, насколько важна достоверная информация, дос-
тупная помогающим специалист_ам и самим представител_ям сооб-
щества. К счастью, гомофобные персоны, действуя таким образом, 
не слишком внимательно заполняют анкету, и их анкеты все же 
можно отсеять. 

Большая часть таких анкет приходит в одно и то же время, так как 
один человек заполняет сразу несколько бланков, указывается толь-
ко наиболее популярная идентичность, чаще всего это «цисгендер-
ный мужчина, гей». При выборе менее освещенных идентичностей 
интернет-тролли путаются и иногда указывают совсем не сочетаю-
щиеся идентичности. Чаще всего такие персоны сообщают, что 
живут в Москве, Санкт-Петербурге или на Северном Кавказе, даже 

В А Н К Е ТА Х М О Н И ТО Р И Н ГА И Д РУ Г И Х 
А К Т И В И С ТС К И Х И СС Л Е Д О В А Н И Я Х , 
К А С А Ю Щ И ХС Я Л Г Б Т + П Е Р СО Н
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 если анкета принадлежит совсем к другому региону. 

И все же из-за данной атаки было принято решение совсем 
исключить анкеты, в которых персоны говорят о том, что у них «ниче-
го не произошло», недостаточно подробные и любые подозритель-
ные анкеты. Поэтому выборка получилась иной, нежели могла бы 
быть, но, кажется, только выиграла качественно относительно осве-
щения конкретно проблемы нарушений прав по признаку СОГИ. Оце-
нить положение ЛГБТ+ персон в целом в регионе можно будет, 
запланировав более обширные исследования, учитывающие другие 
показатели. Положительный эффект данной акции заключался 
также в том, что анкету увидели и заполнили ЛГБТ+ персоны, кото-
рые по каким-то личным причинам мониторят подобные гомофоб-
ные паблики «ВКонтакте».  

Исходя из указанного в ответах интернет-троллей и времени их 
появления, информация об анкете попала к ним через таргетирован-
ную рекламу «ВКонтакте» и СМИ. В анкетах заполнившие их тролли в 
нецензурной форме жалуются на «рекламу гомосексуальности» 
«ВКонтакте». Тем не менее, таргетированная реклама и СМИ остают-
ся важными каналами распространения информации о мониторинге 
нарушений прав по признаку СОГИ, так как позволяют охватить ауди-
торию ЛГБТ+ персон, не вовлеченных в активистскую деятельность. 

Существование направленных атак на исследования, посвящен-
ные ЛГБТ+ повестке, многое говорит о ситуации с правами ЛГБТ+ пер-
сон в регионе. Тем не менее, таких исследований становится только 
больше, их качество повышается, они охватывают разные стороны 
жизни и идентичностей ЛГБТ+ персон. 
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Данные проекта мониторинга наруше-
ний прав по признаку СОГИ «Вы готовы не 
молчать?» за 2020 год будут оставаться 
актуальными еще многие годы. Минувший 
год войдет в историю, и, без сомнения, раз-
ные его аспекты будут изучаться исследо-
вател_ями как в ближайшее время, так и 
десятилетия спустя. 

Отчетная брошюра, с которой мы толь-
ко что познакомили наших читател_ей, — 
не только сухие цифры статистики, но и 
истории, воспоминания, рассуждения о 
том, каким был этот год для ЛГБТ+ сооб-
щества Екатеринбурга и Свердловской 
области, каким он оказался для активис-
т_ок нашего Ресурсного Центра для ЛГБТ. 

Вместе мы преодолели множество 
вызовов 2020 года, которые были актуаль-
ны для всех жител_ей нашего региона, но, 
кроме этого, ежедневно сталкивались с 
гомофобией, бифобией и трансфобией, 
часто побеждая ее, находя новые шансы и 
новых союзни_ц.

В наступившем 2021 году команда 
Ресурсного Центра для ЛГБТ продолжит 
оказывать всестороннюю поддержку 
ЛГБТ+ персонам Екатеринбурга и Свер-
дловской области, вести психологические 
и юридические консультации, проводить 
мероприятия, оказывать экстренную под-
держку. И, конечно, мы продолжим изучать 
различные аспекты жизни ЛГБТ+ персон в 
регионе, чтобы оставаться в курсе актуаль-
ных проблем и потребностей сообщества. 

З А К Л Ю Ч Е Н И Е
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Resource center for LGBT has been monitoring cases of human rights 
violation on the basis of sexual orientation and gender identity (SOGI) in 
Yekaterinburg and its region since 2016. Over this time we have collected 
727 questionnaires describing 2,130 cases. 

2020 was unique for all of us because of the COVID-19 pandemic. A lot 
of everyday aspects of our lives changed, including the challenges faced 
by LGBT+ people: many of them were locked down together with their 
homo-, bi- and transphobic relatives, others had financial difficulties. 
Emergency service of Resource center, as well as its Legal and 
Psychological services, worked harder than ever providing support for 
LGBT+ community and Resource center’s activists.

Last year we made it our priority to become more intersectional while 
gathering data and providing help. Which is why we amended our 
questionnaire and included such options as disability, HIV status, religious 
beliefs and COVID-19 in the question about what might have provoked the 
violation.

Speaking about the pandemic, it caused an increase in applications to 
our Emergency service. 53 out of 74 people who contacted the 
Emergency service mentioned COVID-19 as one of the reasons they 
needed help. 

Main figures related to human rights violation on the basis of SOGI in 
2020:
116  people filled in our questionnaires 
64  cases of human rights violation were reported in these questionnaires
152  types of violations were described

E N G L I S H S U M M A RY

M A I N F I G U R E S R E L AT E D TO H U M A N R I G H T S 
V I O L AT I O N O N T H E B A S I S O F S O G I I N 2 0 2 0 : 
  

I M P O RTA N T C H A N G E S O U R T E A M N OT I C E D 
W H I L E A N A LY S I N G T H E Q U E S T I O N N A I R E S :
  
While various types of psychological abuse are still the most 
mentioned ones, threats to life and health moved from the fifth to the 
third position, most people reporting receiving them through social 
media or hearing them from relatives they live with.

Physical violence has kept its fourth place. However, the types of 
physical abuse have changed. The most common types used to be 
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violence in public places and in educational establishments, but last 
year people most always reported domestic violence and abuse from 
parents towards their underage LGBT+ children. The only exception 
are fake dates.

House arrest used to be mentioned rather often, but last year it wasn’t 
reported at all.

Refusals to provide services were mentioned much less frequently 
than usually, as well as cases of firing or coercion to resign or 
expulsion from university. 

The number of cases of harassment slightly increased, while the 
numbers of sexual violence and corrective rape was exactly the same 
as the year before.

S P E C I F I C T Y P E S O F V I O L AT I O N S R E L AT E D 
TO G E N D E R A N D S E X U A L I D E N T I T Y :  

So-called ‘Set up date’ almost always concern only cisgender men. 
We are aware of a single case when a transgender man became victim 
of a set up date. 

Only cisgender homo- and bisexual women are threatened that they 
will be deprived of parental rights.

Such types as sexual violence, harassment and corrective rape are 
only faced by women, both cisgender and transgender. However, 
there is only one case of a woman harassing another woman.

Last year we documented the first case of corrective rape reported by 
an asexual person.

Violation of the rights in relation to gender identity and refusal to 
provide services still concern only transgender people.

This report contains not only bare figures and facts, but also stories, 
memories and reflections on what effect 2020 had on LGBT+ community 
of Yekaterinburg and its region, as well as on Resource center activists. 
Together we met numerous challenges which concerned all the 
population as well as the ones only typical of LGBT+ people such as 
everyday homo-, bi- and transphobia. And yet, despite all the difficulties, 
we managed to find new allies and make the problem of human rights 
violations based on SOGI more visible. 
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I N S TA N C E S O F H U M A N R I G H T S 
V I O L AT I O N R E P O RT E D I N 2 0 2 0 

 
  

Insults

Bullying

Threat to life and health

Physical violence

Outing

Violation of the rights in relation 
to gender identity

Blackmail

Harassment

Sexual violence

Forced psychiatric treatment

Forced alternative treatment

Slander

Refusal to provide services

Deprivation or attempt to deprive 
of parental rights

Firing or coercion to resign 
or expulsion from university

Corrective rape

House arrest

Types of violation

10

9

7

3

4

0

18- 

Overall number of instances

37

26

23

15

15

6

5

5

3

3

3

37

26

23

15

15

6

5

5

3

3

3

Related to applications to Emergency service.

38 152 25
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Free psychological and legal counselling 
for LGBT+ and their loved ones.

Support groups and individual counselling 
for transgender people.

Psychological, legal and social support for 
LGBT+ families and youth.

Free legal counselling for LGBT+.

Cultural projects: board games, poetry 
nights, film screenings, exhibitions and 
other events.

Seminars for specialists on whom the 
wellbeing of LGBT+ community depends 
(psychologists, doctors, lawyers, and 
others).

A B O U T U S

RESOURCE CENTER FOR LGBT OFFERS:
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Бесплатные психологические консуль-
тации для ЛГБТ+ и их близких.

Бесплатные юридические консультации 
для ЛГБТ+.

Группы поддержки и индивидуальные 
консультации трансгендерным людям.

Психологическую, юридическую и соци-
альную поддержку ЛГБТ+ семей и 
ЛГБТ+ подростков.

Культурные проекты — настольные 
игры, поэтические вечера, кинопоказы, 
английский клуб, выставки и другие 
мероприятия.

Семинары для специалистов, от кото-
рых зависит благополучие ЛГБТ+ сооб-
щества (психологи, врачи, юристы и дру-
гие).

rcenterekb@gmail.com

vk.com/centerekb

www.center-r.com

t.me/rcenterekb

facebook.com/LGBTKekb

instagram/@r_center_

vk.com/ekbmonitoring

facebook.com/ekbmonitoring

О Н А С

СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВОЙ ПРОЕКТ 
РЕСУРСНЫЙ ЦЕНТР ДЛЯ ЛГБТ
ПРЕДЛАГАЕТ:
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ГЛ О СС А Р И Й

Акушерский пол — это пол, который определeн у новорожден-
н_ой акушер_кой после рождения, является юридическим осно-
ванием для оформления гражданского (паспортного) пола ново-
рожденн_ой.

Аутинг (англ. outing) — предание гласности, публичное разглаше-
ние информации о сексуальной ориентации или гендерной иден-
тичности человек_а без его или ее на то согласия. Аутинг может 
быть расценен как нарушение права на неприкосновенность  
частной жизни и может быть использован для нанесения вреда 
репутации.

Асексуальность — одна из сексуальных ориентаций. Асексуаль-
ность не является сознательным половым воздержанием при 
наличии полового влечения. 

Бигендерность — это сочетание качеств, приписываемых к 
обоим нормативным гендерам. В этом случае речь идeт скорее о 
периодическом «переключении» между гендерами, об измене-
нии самоощущения в зависимости от обстоятельств, однако это 
самоощущение описывается человеком в нормативных терми-
нах — как «мужское» и «женское». Не подразумевает смену био-
логического пола или трансформацию биологического тела, 
хотя речь может идти об изменении «культурного тела», то есть о 
внешних атрибутах гендера.

Бисексуальная персона — лицо, которое испытывает эмоцио-
нальное, романтическое и/или сексуальное влечение и к мужчи-
нам, и к женщинам, не обязательно в равной степени и не обяза-
тельно одновременно.

Внутренняя/интернализованная гомофобия (а также би-, лесбо- 
и трансфобия) — гомофобная реакция, направленная на сам_у 
себя. 

Гей — термин, употребляемый в некоторых социокультурных 
группах, чтобы обозначить лиц с мужской идентичностью, кото-
рые испытывают сексуальное, эротическое и/или романтичес-
кое влечение к другим лицам с мужской идентичностью. Этот тер-
мин иногда используется для ЛГБТ-сообщества в целом.

Гендергэп (англ. gender gap, gender_gap), также гендерный про-
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бел или гендерный штрих — символ подчeркивания, используе-
мый для обозначения пробела между основной частью слова и 
его окончанием, служащий цели уравнивания всех полов.

Гендерная звeздочка — знак, применяющийся в письменном 
виде со словами «транс*» для обозначения зонтичности термина.

Гендерная идентичность — внутреннее самоощущение, аспект 
самосознания человека как представителя того или иного ген-
дера, то есть как мужчины, женщины или представителя другой 
категории. Люди, чья гендерная идентичность совпадает с аку-
шерским полом, называются цисгендерными, а те, у кого эти 
характеристики не совпадают, — трансгендерными. Гендерная 
идентичность не обязательно совпадает с сексуальной ориента-
цией и/или сексуальным поведением. Гендерных идентичностей 
очень много, и перечислить их все в рамках одной брошюры 
невозможно — главная наша мысль заключается в том, что СМИ 
должны уважать идентичность персоны и обращаться к ней/нему 
так, как он_а просит.

Гендерная дисфория — состояние при трансгендерности, когда 
человек не может полностью принять свой гендерный статус муж-
чины или женщины. В проекте МКБ-11 весь блок F64 «Расстрой-
ства половой идентификации» заменeн на «Gender incon-
gruence» (гендерное несоответствие). Также в проекте МКБ-11 ген-
дерная дисфория перенесена из «психических расстройств и рас-
стройств поведения» в «сексологию» — «Conditions related to 
sexual health».

Гендерфлюид — персона с «плавающей идентичностью», еe/его 
гендерная идентичность меняется в течении жизни. Может ощу-
щать себя более или менее феминной или маскулинной в разные 
периоды своей жизни. 

Гомосексуальность — это одна из трeх типичных сексуальных 
ориентаций, определяемая как эмоциональное, романтическое 
(платоническое), эротическое (чувственное) либо сексуальное 
влечение только и исключительно к лицам своего пола. Двумя 
другими ориентациями являются гетеросексуальная и бисексу-
альная. Гомосексуальность бывает мужской и женской (послед-
няя часто называется лесбиянством). В русском языке для 
обозначения гомосексуальных отношений длительное время 
использовался термин «гомосексуализм» (и до сих пор использу-
ется многими). Термин «гомосексуальность» в русском языке 
используется сравнительно недавно, его появление связано с 
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демедикализацией феномена в МКБ-10 (принята в РФ с 1998 
года). Считается, что термин «гомосексуализм» несет негативную 
оценочную  коннотацию, а «гомосексуальность» — нет.
Гомосексуализм/транссексуализм — некорректные патологизи-
рующие термины. Гомосексуализм как диагноз не существует с 
1990 года, транссексуализм исключен из списка диагнозов МКБ-
11. Суффикс -изм, как правило, обозначает медицинскую патоло-
гию либо систему убеждений (коммунизм, атеизм и т. д.), что не 
относится ни к сексуальной ориентации, ни к гендерной идентич-
ности.

Гомофобия — собирательное определение для различных форм 
негативной реакции на проявления гомосексуальности, а также 
на связанные с ней общественные явления; неразумная боязнь 
или ненависть гомосексуалов, гомосексуальности или любого 
поведения или убеждения, которые не совпадают с жесткими 
полоролевыми стереотипами.

Деднейминг (от англ. dead name + -ing — «мертвое» имя) —       
намеренное или ненамеренное употребление паспортного или 
«прошлого» имени в отношении трансгендерных персон.

Детранзишн (также: откат, обратный переход) — процесс, во 
время которого персона, совершившая транс-переход, убирает 
что-либо из сделанного во время трансгендерного перехода, 
часто детранзишн происходит полностью в «обратную» сторону. 

Интерсекс — персона, обладающая признаками обоих полов; 
е_е сочетание хромосом, гонад, гормонов, внутренних половых 
органов и/или гениталий отличаются от одной из двух бинарных 
моделей пола. Не является сексуальной ориентацией или ген-
дерной идентичностью.

Каминг-аут (другие варианты написания — камин-аут, каминг аут и 
каминаут, от англ. coming out — «раскрытие, выход») — процесс 
открытого и добровольного признания человеком своей при-
надлежности к сексуальному или гендерному меньшинству либо 
результат такого процесса. Термин «каминг-аут» применяется 
преимущественно по отношению к лесбиянкам, геям, бисексуал-
_кам и трансгендерным людям (ЛГБТ), которые перестали скры-
вать от окружающих свою сексуальную ориентацию или гендер-
ную идентичность.

Квир (от англ. queer) — сбалансированное сочетание в человеке 
как тех качеств, которые традиционно приписываются мужчи-
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нам, так и тех, что считаются атрибутами нормативной женствен-
ности. При этом персона либо не считает нужным давать своим 
личностным характеристикам четкие гендерные маркеры, либо 
ощущает свою идентичность в континууме между женским и муж-
ским полюсом. 

Коррекционное/корректирующее изнасилование (англ. 
corrective rape) — изнасилование, совершаемое в связи с пред-
полагаемой сексуальной ориентацией или гендерной идентич-
ностью жертвы. Цель корректирующего изнасилования, с точки 
зрения преступника, в том, чтобы «исправить» ориентацию жер-
твы, сделать е_е гетеросексуальной или заставить жертву вести 
себя в соответствии с гендерными стереотипами. Корректирую-
щее изнасилование — это преступление на почве ненависти. Для 
таких изнасилований характерна особая жестокость, они часто 
носят групповой характер и бывают сопряжены с нанесением 
жертве тяжких увечий или е_е убийством.

Кроссдрессер_ка — любая персона, котор_ая переодевается в 
одежду противоположного гендера и играет роль противопо-
ложного гендера с любой целью, просто для удовольствия, кос-
плея, театра. Кроссдрессер_ы не испытывают гендерную дисфо-
рию относительно своего тела. Можно сказать, что кроссдрессер 
— это общий термин.

ЛГБТ+ — аббревиатура, обозначающая лесбиянок, геев, бисек-
суало_в, трансгендерных персон, а также весь спектр сексуаль-
ных ориентаций и гендерных идентичностей.

Лесбиянка — термин, используемый для описания лиц с женской 
идентичностью, которые испытывают сексуальное, эротическое 
и/или романтическое влечение к другим лицам с женской иден-
тичностью.

Мисгендеринг (от англ. misgendering) — использование в отноше-
нии персоны местоимений, не соответствующих гендерной иден-
тичности или полу, с которым он_а себя отождествляет.

Небинарная персона — персона, которая относит себя к любой 
гендерной идентичности, кроме четко мужской и четко женской. 
Многие трансгендерные люди не относят себя ни к мужчинам, ни 
к женщинам. Они могут описывать свое гендерное самоощуще-
ние как принадлежность к обоим этим гендерам, как нахождение 
«между» ними или «вне» их. Небинарность не является синони-
мом интерсекс.
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Паспортный пол — пол, приписанный человеку от имени общес-
тва уполномоченными на это государственными органами при 
выдаче документов, в частности свидетельства о рождении, пас-
порта и др., как правило, совпадает с акушерским полом.

Переход — процесс перехода из одной социальной гендерной 
роли в другую, которая наиболее близка к внутреннему «я» чело-
века; может включать в себя полную или частичную корректи-
ровку физического и гормонального пола.

Сексуальная ориентация — компонент сексуальности, определя-
емый как более или менее постоянное эмоциональное, романти-
ческое, сексуальное или эротическое (чувственное) влечение 
индивида к другим индивидам определённого гендера. 

СОГИ — аббревиатура, обозначающая сексуальную ориентацию 
и гендерную идентичность.

Трансгендерность — несовпадение гендерной идентичности 
человека с зарегистрированным при рождении полом. Некото-
рые трансгендерные люди идентифицируют себя с полом, проти-
воположным зарегистрированному, другие имеют идентичности, 
выходящие за рамки бинарной гендерной системы. Трансген-
дерность сама по себе не является болезнью или ментальным 
расстройством.

Трансгендерная персона — обобщающий термин для лиц, чье 
самовыражение или поведение не соответствует их полу при 
рождении. Среди трансгендеров выделяют две группы: лиц с 
мужским полом и женским гендером (MtF, male to female, транс-
гендерные женщины) и лиц с женским полом и мужским генде-
ром (FtM, female to male, трансгендерные мужчины).

Трансфобия — собирательное определение для различных 
форм негативной реакции на проявления трансгендерности, а 
также на связанные с ней общественные явления; неразумная 
боязнь или ненависть трансгендеров, трансгендерности или 
любого поведения или убеждения, которые не совпадают с жест-
кими полоролевыми стереотипами. Часто проявляется как отказ 
признавать за персоной право на свободное выражение его_ее 
гендерной идентичности.

Цисгендерная персона — персона, чья гендерная идентичность 
и гендерное самовыражение совпадают с его/ее акушерским 
полом.
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Язык вражды/риторика ненависти — обобщенное обозначение 
языковых средств выражения резко отрицательного отношения 
«оппонентов» — носителей иной системы религиозных, нацио-
нальных, культурных или же более специфических, субкультур-
ных ценностей. Это явление может выступать как форма прояв-
ления расизма, ксенофобии, межнациональной вражды и нетер-
пимости, гомофобии, трансфобии и сексизма.

Словарь терминов взят из «Методического руководства для спе-
циалистов, работающих с ЛГБТИК-молодежью» и из «Википе-
дии».
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Б Л А Г О Д А Р Н О С Т И

Служба мониторинга нарушений прав по 
признаку сексуальной ориентации и ген-
дерной идентичности Ресурсного центра 
для ЛГБТ города Екатеринбурга благода-
рит кажд_ую, кто рассказал_а свои истории 
с помощью анкеты проекта «Вы готовы не 
молчать?», а также всех персон, которые 
доверились нам, обратившись в Экстрен-
ную Помощь или за юридическими и психо-
логическими консультациями. Ваши исто-
рии и возможность помогать вам важны 
для нас, вместе мы делаем вклад в борьбу 
за права и достойную жизнь для ЛГБТ+ 
сообщества в Екатеринбурге, Свердлов-
ской области и России. 

Благодарим PR-службу Ресурсного центра 
для ЛГБТ за всестороннюю помощь в рек-
ламе проекта мониторинга «Вы готовы не 
молчать?» с помощью социальных сетей 
Ресурсного центра и пресс-релизов в дру-
жественных СМИ.

Команда мониторинга благодарит журна-
лист_ов и дружественные издания, кото-
рые освещают результаты мониторинга 
дискриминации по признаку СОГИ в Екате-
ринбурге и Свердловской области. 

Благодарим всех организатор_ок мероп-
риятий в Ресурсном Центре для ЛГБТ, кото-
рые рассказывали на своих мероприятиях 
о мониторинге нарушений прав, делая 
информацию о нем более доступной для 
разных сообществ внутри ЛГБТ+. 
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Текст: 

Арсений Пастухов

Алла Чикинда

Анна Плюснина

Корректура: 

Наталия Шилова

Перевод на английский: 

Алла Чикинда

Дизайн и верстка: 

Екатерина Кудряшова



К А Ж Д Ы Й Ч Е Л О В Е К

Д Л Я Н А С В А Ж Н А К А Ж Д А Я И С ТО Р И Я ,



Г Л А В Н О Е — Р Е Ш И Т Ь С Я Н Е М О Л Ч АТ Ь



Брошюра выпущена при финансовой поддержке АНО «Акцент». 
В 2020 году Минюст внес АНО «Акцент», являющееся организацией-
оператором Ресурсного центра для ЛГБТ, в реестр некоммерческих 
организаций, выполняющих функции иностранного агента.
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